WAT IS KOORTS?

KOORTS IS GEEN ZIEKTE, MAAR EEN
SIGNAAL DAT ER IETS MIS IS.

KOORTS WORDT MEESTAL VEROOR-
ZAAKT DOOR EEN INFECTIE.

KINDEREN MAKEN SNELLER KOORTS
DAN VOLWASSENEN.

KOORTS ZORGT ERVOOR DAT ONS
LICHAAM ZICH BETER KAN VERZET-
TEN TEGEN DEZE INFECTIE.

ALS DE INFECTIE BESTREDEN IS,
VERDWIJNT OOK DE KOORTS.
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Kind met koorts

|
WAT IS HET?

LICHAAMSTEMPERATUUR > 38°C
=SIGNAAL DAT ERIETS IS

OORZAAK?

. INFECTIE

. KINDERZIEKTE

J NA VACCINATIE

WAT DOEN?

DRINKEN

. KLEINE SLOKJES

U] < 6M -> EXTRA MELK VIA FLES- OF
BORSTVOEDING

. >6M -> EXTRA WATER

U] CONTROLE AANTAL NATTE LUIERS
. EXTRA RUST (MOET NIET IN BED)
. EXTRA AANDACHT

OMGEVING

. VERLAAG TEMPERATUUR IN DE KAMER
ZO MOGELIJK

. LOSSE KLEDIJ
. DEK HET NIET TE WARM TOE

MEDICATIE?

. KINDJE > 3M MAG JE 1X EEN KOORTS-
WEREND MIDDEL GEVEN OP BASIS
VAN PARACETAMOL
(LIEFST IN SIROOPVORM)

NAAR DE HUISARTS?

ALS JE KIND:

. < 3M +38°C

. 3-6M +39°C

. > 6m + 3 DAGEN KOORTS

. ER ERG ZIEK UVITZIET

U] NIET MEER EET OF DRINKT

. UITGEDROOGD IS: MINDER NATTE
LUIERS, DROGE LIPPEN EN MOND, IN-
GEVALLEN OGEN OF FONTANEL

. BLEKE OF GRAUWE HUIDSKLEUR
HEEFT

U] MOEILIJKE ADEMT/ KREUNT

U SUF/MOEILIJK WAKKER TE KRIJGEN
. VERWARD PRAAT

° PIIN HEEFT BIT AANRAKEN

U] NEKSTIJFHEID VERTOONT

U] BLAUWRODE PUNTJES OP DE HUID

° STUIPT
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